
Laurent  FROMENT
CHARGÉ DE COMMUNICATION

Professionnel polyvalent justifiant d'une forte expérience dans la gestion éditoriale de sites
web, la communication et la production audiovisuelle (réalisation audio et vidéo de
captations et d'entretiens en autonomie totale), je souhaite mettre à profit mes
compétences dans un environnement dynamique et créatif.

RÉSEAUX SOCIAUX

LOGICIELS
Création
Suite Adobe et équivalents open source,
Final Cut Pro, Adobe Premiere Pro, DaVinci
Resolve, After Effects, OBS, retouche photo,
Audacity

Bureautique
Suite Office et équivalents open source,
outils collaboratifs Google et Microsoft

Webmastering
CMS (Wordpress, Dotclear, Drupal, SPIP,
propriétaire), Syracuse, FTP, GitHub

LANGUES
Français
Excellente maîtrise (écrit et oral)

Anglais
Bonne maîtrise (écrit et oral)

CENTRES D'INTÉRÊT
Photo/vidéo (arts de la scène, portraits,
paysages, rue, sports de glisse)

Voyages (Inde, USA, Canada, Australie,
Allemagne, Tunisie, Italie, Espagne)

Arts (musique, cinéma, théâtre, cirque,
expositions)

Guitare (électrique et acoustique)

Boomerang (membre de l'équipe de
France en coupe du monde)

COMPÉTENCES
Production
Captation audio/vidéo, montage, mise en ligne et diffusion différée ou live, photo, réalisation
d'entretiens (technique et éditoriale)

Communication
Gestion des réseaux sociaux, création web & print. Stratégie de développement globale,
management d'équipe, réalisation d'entretiens avec les artistes

Optimisation du référencement
Principaux moteurs de recherche, analyse et suivi SEO (formation WebRankInfo)

Partenariats et relations presse
Gestion des partenariats avec les institutions publiques et privées et la presse nationale et
locale

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

DIPLÔMES ET FORMATIONS

LF@boomerangs.net

06 81 84 85 96

Besançon

Permis B

Véhicule personnel

Télétravail ou présentiel

@laurentfroment

@laurentfroment

Webmaster / Chargé de projet / Vidéaste

De 2024 à 2025 ARTCENA Paris
Gestion des projets de transfert du fonds vidéos et de récupération du référencement
sur les moteurs de recherche et des réseaux sociaux de theatre-contemporain.net.
Gestion du site web (Drupal) et de la documentation (Syracuse), réalisation vidéo
(captations et entretiens) pour les festivals partenaires dont le Festival d'Avignon (In)

Webmaster / Responsable de la Communication et des Partenariats / Vidéaste

De 1999 à 2024 Centre de Ressources Internationales de la Scène Besançon
Création, suivi technique, stratégie de développement et de communication pour
theatre-contemporain.net (90K visiteurs uniques / mois, 18K vidéos, 200K fiches),
gestion de la communication digitale (28K inscrits à la newsletter, 35K followers sur les
réseaux sociaux) et des éléments print pour la presse et les paretnaires, réalisation
vidéo (captations et entretiens) pour les partenaires institutionnels et festivals dont le
Festival d'Avignon (In)

Webdesigner

1999 AWAKS Éditions Besançon
Création graphique et développement du site web de présentation

Auto-entrepeneur

Depuis 2017 Boomerang Studio Besançon
Production de vidéos, diffusion différée/live sur le web et les réseaux sociaux

DESS Informatique et traitement de l'image

De 1997 à 1998 UFR Sciences et Techniques Besançon

Licence/Maîtrise électronique-optronique

De 1995 à 1997 Faculté des Sciences et Technologies Nancy

Classes préparatoires aux grandes écoles

De 1992 à 1995 Lycée Louis Vincent Metz

mailto:LF@boomerangs.net
https://www.instagram.com/laurentfroment
https://www.linkedin.com/in/laurentfroment

